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Sportmittelschule                                                             Speiseplan für 25. September bis 29. September 2023  
 

 Schülermenü  Vegetarisches Menü 
Montag 
25.09.2023 

Gemüsebouillon mit Grießnockerl A,C,L 
Faschierter Braten 3,A,C 

Babykarotten mit Erbsen 
Kürbispüree G 

Topfen-Mangocreme F,G 

 

 Gemüsebouillon mit Grießnockerl A,C,L 
Dinkelrahmnockerl A,C,F,G 

Gemischter Blattsalat 
Topfen-Mangocreme F,G 

 

Dienstag 
26.09.2023 

Broccolisuppe A,G 

Grillkotelette 3 

Pikante Sauce C,G,M 

Ofenerdäpfel mit Kräutern 
Bummerlsalat 
Nussini A,F,G,H 

 

 Broccolisuppe A,G 

Erdäpfelbuchteln mit Bärlauchtopfen A,C,G 
Österkronsauce A,F,G 

Bummerlsalat 
Apfelkompott 

 

Mittwoch 
27.09.2023 

Frühlingssuppe A,L 

Hühner Picatta Schnitzel A,C,G 

Risipisi 
Tomatensalat 
Ölkuchen A,C 

 

 Frühlingssuppe A,L 

Kichererbsencurry A,F,G,L 

Reis 
Ölkuchen A,C 

 

Donnerstag 
28.09.2023 

Geb. Mischgemüsesuppe A,G 

Wurzelrindsschnitzel A,G,L,M 

Hörnchen A 

Bummerlsalat 
Vanillepudding G 

 

 Geb. Mischgemüsesuppe A,G 

Tofu gebraten A,F 

Gemüserisotto C,F,G 

Bummerlsalat 
Vanillepudding G 

 

Freitag 
29.09.2023 
 
 

Gemüsebouillon mit Käseeintropf A,C,G,L 
Seelachsfilet paniert A,D 

Bärlaucherdäpfel 
Gemischter Blattsalat 
mit Senfdressing G,M 

Buttermilch mit Erdbeeren G 

 

 Gemüsebouillon mit Käseeintropf A,C,G,L 
Walnussauflauf A,C,G,H 

Marillenmus 
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Sportmittelschule 

 
 
„Allergeninformation gemäß Codex-Empfehlung“ 
 

A glutenhaltiges Getreide 

B Krebstiere 

C Ei 

D Fisch 

E Erdnuss 

F Soja 

G Milch oder Laktose 

H Schalenfrüchte 

L Sellerie 

M Senf 

N Sesam 

O Sulfite 

P Lupinen 

R Weichtiere 

3  Schweinefleisch 

 
Quelle: Empfehlung zur schriftlichen Allergeninformation bei nicht vorverpackten Lebensmitteln (“offene Waren”),  
veröffentlicht mit Geschäftszahl: BMG-75210/0029-II/B/13/2014 vom 07.10.2014 


